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распространенные предрассудки новые данные 

1.  СНП совершают значительное число 
сексуальных преступлений, и в том числе на 
них приходится 17% всех арестов за 
сексуальные преступления и 
приблизительно 1/3 всех преступлений 
против детей (2). 

 
2. Только подростки-юноши совершают 
сексуальные нарушения.  

Женщины в возрасте до 18 лет виновны в 
1% изнасилований, совершенных 
несовершеннолетними, и на их долю 
приходится 7% всех арестов 
несовершеннолетних за сексуальные 
нарушения, исключая категорию 
проституции (3).  

 
3. СНП просто проявляют любопытство 
к сексу и не совершают серьезных 
сексуальных нарушений.   

Хотя некоторые виды незаконного 
сексуального поведения СНП и является 
ограниченным, таким, как прикосновение к 
ребенку через одежду, другие СНП 
совершают агрессивные действия 
сексуального характера, включая 
насильственный анальный или вагинальный 
половой акт (4). 

 
4. СНП происходят из повышенно 
дисфункциональных семей.  

Не существует специфических 
характеристик семей, из которых 
происходят СНП. Для них не было выявлено 
соответствие какому-либо одному виду 
семьи (4).  Характерные черты семей СНП 
различны, и они могут быть, а могут и не 
быть дисфункциональными (5).  

5. СНП сами были жертвами 
сексуальных приставаний в детстве.  

Многие СНП не были сексуальными 
жертвами в детстве (4,7,8). Сообщения 
самих СПН о том, были ли они сексуальным 
жертвами или нет, дают цифры от 20% (8) 
до 55%  всех опрошенных (4). Некоторые 
исследования показывают, что сами СНП 
сообщают о большей доле физического 
насилия, нежели сексуального насилия, 
примененного против них в детстве (8).   



 
6. Любой СНП станет взрослым 
сексуальным нарушителем.   

Недавние исследования показывают, что 
процент возвращения к сексуальным 
нарушениям у СНП, которые прошли 
правильно проведенную реабилитацию, 
весьма низок во всех районах США (9).  
Исследования указывают на то, что процент 
возвращения к сексуальным нарушениям (5 
– 14%) существенно ниже, чем процент 
возвращения к другому преступному 
поведению (8 – 58%) (10,11). 
Предположение, что большинство СНП 
станут взрослыми сексуальными 
нарушителями, не подтверждается 
современными литературными данными 
(12).  

 
7. СНП нужно проходить длительную (3-
5 лет) интенсивную терапию (по 2-5 
сессий в неделю).  

Многие СНП успешно излечивались за 
меньшее время, при менее интенсивных 
программах реабилитации.   
Много СНП входят в амбулаторные группы 
реабилитации, которые проходят всего раз в 
неделю на протяжении от 8 до 28 месяцев 
(13).  

 
8. СНП нужно размещать в лечебных 
стационарах, оснащенных системами 
безопасности.  

Большинство СНП могут безопасно 
оставаться в общине во время реабилитации 
(6).  
Некоторых СНП, действительно, нужно 
размещать в стационарах; однако, в 
профессиональной среде существует 
согласие, касающееся того, что большинство 
СНП можно лечить амбулаторно. Решение о 
размещении в стационаре или в учреждении 
тюремного типа должно определяться 
безопасностью общины и вопросами, 
непосредственно связанными с 
реабилитацией. Следует учитывать 
возможные негативные последствия 
размещения вне дома, такие как риск 
социализации в преступной среде, 
негативное влияние равных по положению, 
ослабление семейных связей, неучастие 
родителей в процессе реабилитации, разрыв 
в нормальном подростковом социальном 
развитии.  

 
9. У СНП имеются другие серьезные 
психологические расстройства.  

У многих СНП нет других серьезных 
проблем с психикой.  
У немногих СНП, действительно, имеются 
серьезные психологические проблемы, 
включая поведенческие расстройства, 
депрессии и нарушения способности к 
научению, на которые следует обращать 
внимание во время реабилитации (4).  



 
10. СНП не должны посещать 
общеобразовательные школы.  

Многие СНП могут безопасно для 
окружающих посещать 
общеобразовательные школы и участвовать 
в школьной деятельности, такой как 
спортивные программы, школьные оркестры 
и газеты (14).  

11. Существуют инструменты, которые 
могут определить, насколько велик риск 
возвращения того или иного подростка к 
нарушениям.  

На настоящий момент не существует тестов 
или научно разработанных инструментов, 
которые могут надежно определить, будет 
ли некий подросток совершать сексуальные 
нарушения в будущем (15). Существующие 
инструменты (J-SOAP-II, ERASOR-2) 
находятся в разработке, и пока неизвестно, 
способны ли они оценить, со всей 
надежностью и валидностью, риск 
осуществления подростком будущих 
сексуальных нарушений.   

 
12. СНП во многом похожи на 
сексуальных нарушителей-взрослых.  

Большинство СНП отличаются от взрослых 
сексуальных нарушителей по многим 
параметрам.  
СНП отличаются от взрослых сексуальных 
нарушителей в том, что у них меньший 
процент рецидивизма, они прибегают к 
меньшему числу насильственных действий в 
течение более короткого времени, и их 
сексуальное поведение менее агрессивно 
(16).  

 
Дополнительные сведения о сексуальных нарушителях-подростках и детях с проблемами 
сексуального поведения можно получить в «Национальном центре сексуального 
поведения молодежи», www.ncsby.org  
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